


Informationen zur 
Einführungsphase

der gymnasialen Oberstufe

Wesentliche Bestimmungen der
„Ausbildungs- und Prüfungsordnung für die gymnasiale 

Oberstufe in NRW“  (APO-GOSt)



Themen

1. Allgemeines zur Oberstufe

2. Bestimmungen der APO-GOSt

3. Fächerangebot der Schule

4. Besondere Abschlüsse

5. Berufspraktikum

6. Auslandsaufenthalt

6. Wahlverfahren / Organisation

7. Vorstellung der neuen Fächer



Was ist neu in der Oberstufe?

Unterricht im Kursverband

Jahrgangsstufenleiter/innen (Beratungslehrer/in)

Individuelle Schullaufbahn erstellen

In der Einführungsphase (EF) wird der Unterricht in 
Grundkursen (Gk), in der Qualifikationsphase (Q1 und Q2) in 
Grundkursen und Leistungskursen (Lk) erteilt. Zudem gibt es 
Vertiefungs- und Projektkurse.

Es werden i.d.R. zwei Klausuren pro Halbjahr in den 
schriftlichen Kursen geschrieben.

Beurteilungsbereiche „Klausuren“ und „Sonstige Mitarbeit“
sind in etwa gleichwertig



Erwartungen an 
Oberstufenschüler/innen

Eigeninitiative,

den Willen zum Erlernen von Selbständigkeit,

die Übernahme der Verantwortung für den

eigenen Lernprozess.

„Bringschuld“



Was heißt „Bringschuld“?

im Unterricht: aktiv mitarbeiten, Ergebnisse 
präsentieren,...,

sich aktiv an der Planung der eigenen 
Schullaufbahn beteiligen,

den Schulalltag organisieren.

Fehlstundenbogen, Beurlaubungen, Krankmeldungen

Informationsveranstaltungen, Aushänge beachten,...

Die Verantwortung liegt nicht mehr (überwiegend)
bei Lehrern und Eltern!
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Das „Oberstufenteam“ am SLG

Abi 2026: Frau Schomburg , Herr Di Paolo                 

Abi 2027: Frau Beckmann, Herr Dr. Krischling

Abi 2028: Frau Schulz, Herr Adams (Herr Knoch)

Abi 2029: Herr Godenau, Herr Knoch

Oberstufenkoordination: Frau Dr. Kirschling, Herr Knoch



Die wesentlichen 
Bestimmungen

der
APO-GOSt



16.04.2012 A. Wolf





Kurse und Wochenstunden

Ein Kurs entspricht der Belegung eines Faches 
in einem Halbjahr.

Anzahl der Wochenstunden in der gymnasialen 
Oberstufe: insgesamt 102

Bandbreite je Jahrgangsstufe: 34 bis 37
Wochenstunden ( 34 Wochenstunden je 
Jahrgangsstufe)
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10-12
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Aufgabenfelder und Fächer

Aufgabenfeld I sprachlich-literarisch-
künstlerisch

Deutsch

alle Fremdsprachen

Kunst,Musik, Vopra (nur in 
Q1), Literatur (nur in Q1)

Aufgabenfeld II gesellschafts-
wissenschaftlich

Geschichte, 
Sozialwissenschaften, 
Geographie, 
Erziehungswissenschaft,  
Philosophie

Aufgabenfeld III
mathematisch-
naturwissenschaftlich

Mathematik

Biologie, Physik, Chemie, 
Informatik, Ernährungslehre

außerhalb der 
Aufgabenfelder

Religion

Sport

Projektkurse werden in der Qph. in Anbindung an mindestens ein 
Referenzfach angeboten.

Vertiefungskurse werden in der EF in Mathematik, Englisch und 
Französisch angeboten. 
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Vertiefungskurse

Englisch, Mathematik

Zweistündige Halbjahreskurse in der EF, die 

halbjährlich gewechselt werden können (über die 

Teilnahme entscheidet die Schule):

Meist 1 Vertiefungskurs pro Halbjahr möglich

Keine Benotung, sondern Teilnahmebemerkung auf 
dem Zeugnis („teilgenommen“)

Anrechnung auf Wochenstundenzahl, aber nicht 
versetzungswirksam



Projektkurse
werden in der Q in zwei aufeinander folgenden Halbjahren als zweistündige 
Kurse angeboten.

ermöglichen vertieftes wissenschaftspropädeutisches Arbeiten an 
thematischen Schwerpunkten.

Anbindung an Referenzfächer (Lk oder Gk aus der Q-Phase)

Freiwillige Belegung. Es kann maximal ein Kurs gewählt werden.

Jahresnote am Ende des PK, Anrechnung im Umfang von 2 Gk oder 
alternativ als besondere Lernleistung (dann wie fünftes Abiturfach).

Abgrenzung von der Obligatorik des Lehrplans.

Partner- oder Gruppenarbeiten auch im Rahmen der Abschlussleistung 
möglich – Eigenleistung muss erkennbar sein.

Die Belegung entpflichtet von der Erstellung einer Facharbeit.



Klausurverpflichtungen in EF
Deutsch

Mathematik

alle Fremdsprachen

eine Gesellschaftswissenschaft

(Geschichte, Sozialwissenschaften, Erdkunde, Pädagogik, 

Philosophie)

Eine klassische Naturwissenschaft 
(Physik, Chemie, Biologie)

In weiteren Grundkursfächern können Klausuren nach Wahl 
geschrieben werden.

Zentrale Klausuren in M und D am Ende der EF



16.04.2012 A. Wolf

Sport-LK bedingt:

- 1. LK: nur M, D oder 

Fremdsprache

- Mathematik zwingend

Abiturfach

eine



Latinum
Das Latinum wird erworben:

Beginn Klasse 7: am Ende der EF

(Endnote mindestens ausreichend)



Fächerangebot der Schule in der EF
Sprachlich-literarisches Aufgabenfeld:

Deutsch, Französisch, Englisch, Spanisch, Musik, Kunst

Gesellschaftswissenschaftliches Aufgabenfeld:

Geschichte, Sozialwissenschaften,
Geographie, Philosophie, Erziehungswissenschaft

Mathematisch-naturwissenschaftlich-technisches 
Aufgabenfeld:

Mathematik, Physik, Chemie, Biologie, Informatik, 
Ernährungslehre

Evangelische Religion, Katholische Religion, Sport

Vertiefungskurs: Mathematik, Englisch



Auslandsaufenthalte

Auslandshalbjahr in EF.1: 

danach reguläre Teilnahme in EF und Versetzung anhand der Leistungen in EF.2



Informationen im Internet

www.schulministerium.nrw.de

www.standardsicherung.nrw.de

www.lindengymnasium.de

http://www.schulministerium.nrw.de/
http://www.standardsicherung.nrw.de/


Berufspraktikum

•Zeit: 01.02-12.02.2027

Berufsberatung

www.lindengymnasium.de

•Informationsschreiben

•Leitfaden



Lupo- Das Laufbahnplanungstool
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sprachlich-

literarisch-

künstlerisch

gesellschafts-

wissenschaftlich

mathematisch-

naturwissen-

schaftlich

Sport



Wahl der EF

• Bietet die Möglichkeit, 

verschiedene Fächer 

mündlich und schriftlich

auszuprobieren

• Legt Fachwahl der

Qualifikationsphase fest



LuPO
Laufbahnberatungs- und Planungstool Oberstufe

LuPO ist ein Programm, mit dem Beratungslehrer/innen und Schüler/innen die 
Laufbahnen planen und Wahlen durchführen können.

Folgendes ist zu tun:

Rücklauf der Lupodateien (bis 09.03.):

1. Lade das Programm LuPO (lupo_nrw_SV.exe) aus dem Klassenteam z.B. auf den 
Desktop deines Windows-PCs herunter.

2. Lade deine persönliche Laufbahndatei aus dem Klassenteam herunter, die du auf 
deinem Rechner speicherst und anschließend mit LuPO öffnen kannst.

3. Öffne das Programm durch Anklicken der Datei lupo_nrw_SV.exe und wähle die 
Laufbahndatei aus.

4. Gib deine Wahlen in die Datei ein und lade anschließend diese in den Rücklaufordner 
im Klassenteam hoch. Achte dabei darauf auch wirklich die bearbeitete Laufbahndatei 
hochzuladen.

5. Drucke wenn möglich deinen Wahlbogen zusätzlich einmal aus und bringe ihn zum 
Beratungstermin mit.



Termine

Schülerinformation: Do 05.03.26, 5./6. Std., Aula Moltkestraße

Elterninformation: Do 05.03.26, 18.00 Uhr, Lindenforum

Rücklauf der individualen Wahlen über Klassenteam: bis 09.03.26

Individualberatung: ab 09.03. Termine über Klassenteams



Neue Fächer

Spanisch,

Ernährungslehre

Pädagogik

Sport schriftlich bzw. als Leistungskurs

Philosophie

Informatik

Literatur (Q1)



Vielen Dank für Eure

Aufmerksamkeit!


